COURGETTE  CONCOURS 2007
WEDSTRIJDREGLEMENT

Het Courgette Concours is een organisatie van Agro-Expo Roeselare in samenwerking met de REO Veiling, Roularta, Syntra West, Pinguin, Boerenbond/KVLV, Ingro en hotel-restaurant Savarin. De wedstrijd heeft tot doel om de teelt en de consumptie van courgettes te promoten.

Wie kan deelnemen?

De wedstrijd staat open voor alle hobbykoks in de meest ruime zin van het woord. Professionele koks uit de horeca of grootcatering worden niet toegelaten.

Elke deelnemer kan zijn courgetterecept insturen. Elke deelnemer verbindt er zich toe slechts één recept in te sturen. Het insturen van een recept houdt automatisch de aanvaarding van dit reglement in.

Hoe en wanneer inschrijven?

Mail uw courgettenrecept naar agro.expo@skynet.be of stuur het op naar  Agro Expo/Courgette Concours, Secretariaat, Arme Klarenstraat 55, 8800 Roeselare. De inzendingen worden afgesloten op vrijdag 31 augustus 2007.
Het recept moet getypt zijn en als volgt opgemaakt worden:

1. Titel van het recept

2. Ingrediënten (voor 4 personen): de grondstoffen moeten opgesomd worden. Hun aankoopprijs wordt vermeld en deze mag, per persoon, het bedrag van 10 euro niet overschrijden.
3.
Bereidingswijze

4. Bereidingstijden (voorbereiding en bereiding)

De deelnemers moeten volgende persoonlijke gegevens zeker vermelden:

-naam en voornaam

-geboortedatum

-volledig adres

-telefoonnummer

-e-mailadres

-beroep

Jurering

De jurering bestaat uit 2 luiken:
1.De leesjury komt samen op donderdag 6 september 2007. Deze jury bestaat uit culinaire specialisten. De voorzitter van de leesjury is chef-kok Patrick Vanneste van De Bietemolen. Uit de inzendingen worden 5 finalisten en 2 reservefinalisten aangeduid. Recepten die uit een kookboek of andere bronnen zijn afgeschreven, zullen onherroepelijk geweigerd worden.

De geselecteerde kandidaten worden ten laatste op maandag 10 september verwittigd.

2.De bereiding van het gerecht door de 5 finalisten in de keuken van Syntra West, (Oostnieuwkerksesteenweg 111, Roeselare) op vrijdag 21 september 2007. Het uur wordt afgesproken met de finalisten. 

In de keuken zijn volgende toestellen beschikbaar: een combi-streamer, een gasplaat en gasbekkens, een inductieplaat, een friteuse en een elektrische grill.

De jury bestaat uit culinaire specialisten en wordt voorgezeten door chef-kok Jan Deceuninck van hotel-restaurant Savarin.  

Indien een finalist niet aanwezig kan zijn, zal de eerstvolgende reservefinalist de vacante plaats innemen. Een finalist kan zich niet door een plaatsvervanger laten vertegenwoordigen.

De finalisten brengen zelf de grondstoffen voor het bereiden van het gerecht mee, met uitzondering van de Flandria-courgettes. Deze worden ter beschikking gesteld door de organisatie. Deze groene, lange courgettes zijn 21 tot 27 cm lang.
De organisatie stelt ook volgende borden ter beschikking :

-ronde, witte borden (binnenkant 21 cm, buitenkant 31 cm)
-rechthoekige, witte borden (binnenkant 28 cm, buitenkant 35 cm) 
Op één van beide borden moet het gerecht aan de jury gepresenteerd worden.

Het toekennen van de punten gebeurt als volgt:

-creativiteit/orginaliteit/innovatie

30 punten


-smaak




30 punten


-presentatie




20 punten


-uitvoerbaarheid, timing  en techniek
20 punten




TOTAAL 


100 punten


De winnaar wordt bekendgemaakt tijdens de prijsuitreiking op vrijdag 21 september 2007 om 18 uur in hotel-restaurant Savarin. Het recept van de winnaar wordt met naamsvermelding gepubliceerd in de algemene pers, in de vakpers en op de websites van de organisatoren.
Prijzen

Eerste prijs:

een cheque ter waarde van 800 euro
Tweede prijs:

een dinerkaart voor 2 personen ter waarde van 150 euro, geschonken door hotel-restaurant Savarin.

Derde t.e.m. vijfde prijs:

een mand met streekproducten

Courgette Concours  op Week van de Smaak (november 2007) Agro Expo (januari 2008)

Het Courgette Concours zal met een stand aanwezig zijn tijdens het Smaakfestijn ( woensdag 21 en donderdag 22 november) op de Week van de Smaak in Roeselare. Daar zal het winnende gerecht in de kijker geplaatst worden.

Het Courgette Concours zal ook aanwezig zijn tijdens de beurs Agro Expo op 26, 27 en 28 januari 2008 in de Stedelijke Expohallen van Roeselare. Op zondag 27 januari tussen 10 en 12 uur worden de 5 finalisten gevraagd om een demonstratie te geven van de bereiding van hun gerecht.
